
Empathie und Resonanz
Die Skills der Zukunft. Sensitivitätstraining für Führungskräfte 4.0



Sich als Führungskraft in andere einfühlen und mitschwingen zu können, dabei funktional die  

passende Antwort bzw. Reaktion zu geben/zeigen, erfordert ein hohes Maß an Bewusstheit  

über die Wirkung der eigenen Person (Selbst-, Fremd- und Körperwahrnehmung). 

...................................................................................................................................................................................................................................

TrainerInnen: Joachim Nagele DSA, Lehrtherapeut und Lehrtrainer für Bioenergetische Analyse  

 und Dynamische Gruppenpsychotherapie (ÖAGG), CBT, EAP

 Christine Pechtl DSA, Lehrtherapeutin und Lehrtrainerin für Bioenergetische Analyse  

 und Dynamische Gruppenpsychotherapie (ÖAGG), CBT, Supervisorin (ÖVS)

Ort:  Praxis für Körper- Psychotherapie & Organisationsberatung, Innsbruck, Bozner Platz 7/4

Kosten: Euro 750,– exkl. MwSt.

Anmeldung:  j.nagele@koerper-psychotherapie.at
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