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EINMALIG:  
TRAUM & KÖRPER 
Verkörperung-Analyse-Deutung-Integration 
 

 

Träumen im Wach- und Schlafzustand ist ein wesentlicher Beitrag zur 

körperlich-seelischen Gesundheit. Freud bezeichnete die Traumdeutung 

als Königsweg zum Unbewussten, den Ängsten und Wünschen. 

Mitgebrachte und während des Seminars erlebte Träume werden mittels 

Körperarbeit (BA-Ansatz: Der Körper als Träger des Unbewussten) 

bearbeitet: Verkörpert-analysiert-gedeutet-integriert. 

 
TrainerInnen:  Joachim Nagele, DSA   

   Mag.a Susanna Schenk  
Co-Trainerin:  Dipl. theol. Barbara Heisig 
 
Zeit:   Donnerstag, 29. Mai 2014  

   bis einschließlich Samstag, 31. Mai 2014  

       
Ort:     Waldhausen im Strudengau,  

   Schlüsselwirt / Fam. Hader 

 

Kosten:    € 350.- (zzgl. Umsatzsteuer) 

    

Anmeldung:  Joachim Nagele, DSA 

   Tel. +43 699 104 152 81     

   j.nagele@koerper-psychotherapie.at 

 
Anmeldeschluss:  Freitag, 9. Mai  2014 
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